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L'Assessorato allo Sport presenta i corsi in vista dell'autunno

I CORSI: DAL PILATES ALLA GINNASTICA

Sono partiti da pochi giorni i corsi organizzati in collaborazione con l'Assessorato allo

Sport del Comune di Lazzate. Si tratta di alcune attività che ormai da anni si ripetono con

successo con la collaborazione del G.a.l. (Gruppo Anziani Lazzatesi). 

In  particolare,  si  ricordano  i  corsi  di  GINNASTICA  PER  ADULTI,  GINNASTICA

AEROBICA e quello di GINNASTICA PER ANZIANI che, dal 21 settembre 2015 al 30

maggio 2016, si tengono ogni lunedì e giovedì dalle ore 21 alle ore 22 presso la palestra

delle Scuole Medie di via Laratta 1. Dal 28 settembre 2015 al 30 maggio 2016 hanno luogo i

corsi di DANZA CLASSICA E MODERNA per alunni delle scuole elementari e medie,

come di consueto sempre presso la palestra delle Scuole Medie. 

Ed ancora il molto richiesto corso di PILATES, dal 23 settembre 2015 al 25 maggio 2016,

che viene ospitato direttamente all'interno della sede del Gal e si presenta come adatto a

tutti i tipi di forma fisica.

“Sono corsi che si susseguono ormai da anni e che riproponiamo in quanto molto apprezzati e

richiesti. Ci sono ancora pochissimi posti disponibili: per iscrizioni ed informazioni il nostro ufficio

sport rimane a disposizione durante gli orari di apertura al pubblico” ha commentato soddisfatto

l'Assessore allo Sport Giuseppe Zani.
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ANAGRAFE
Via Roma, 39
Tel.: 02.96320488
Fax: 02.96720660
anagrafe@lazzate.com

BIBLIOTECA
Piazzetta  Don A. Parenti, 2
Tel.: 02.96721145
biblioteca@lazzate.com

MAGAZZINO
Via Padania, 1
Tel.: 02.96721139

POLIZIA LOCALE
Piazza Lombardia, 2
Tel.: 02.96721130
Fax: 02.96328511
polizia@lazzate.com

SERVIZI SOCIALI
Via Vittorio Veneto, 32
Tel.: 02.96720228
Fax: 02.96720019
servizi.sociali@lazzate.com

TRIBUTI
Piazzetta Don A. Parenti, 1
Tel.: 02.96721117
Fax: 02.96721117
tributi@lazzate.com
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