G.A.L. - Centro Anziani

in collaborazione con

v COMUNE DI LAZZATE

&

Assessorato ai Servizi Sociali

organizza il corso

GINNASTICA PER ANZIANI

Dal 05 ottobre 2020 al 24 giugno 2021
Quota di iscrizione: € 105.00

=N

Lunedi dalle ore 17:00 alle ore 18:00
Giovedi dalle ore 17:00 alle ore 18:00

Orari del corso:

| corsi saranno tenuti da un istruttore qualificato.

| corsi sono organizzati nel rispetto delle vigenti disposizioni igienico-
sanitarie per ’emergenza COVID-19
Le iscrizioni si ricevono dal 24 al 30 settembre 2020 presso il G.A.L Gruppo

Anziani Lazzatesi Largo Liberazione n.1 (vicino scuole medie) dal lunedi al
venerdi dalle ore 17,00 alle ore 19,00.

Eventuali iscrizioni di persone con eta inferiore a 55 anni verranno
considerate solo in caso di posti disponibili.

L'Assessore alle Politiche Sociali
Giuseppe Zani




