
orari corso:
Lunedì dalle 20:00 alle 21:00
Giovedì dalle 20:00 alle 21:00

orari corso:
Lunedì dalle 21:00 alle 22:00
Giovedì dalle 21:00 alle 22:00

Le iscrizioni apriranno: 
mercoledì e giovedì 17 e 18 settembre
dalle 17:30 alle 19:30 
sabato 20 settembre dalle ore 09:30
alle 12:30

quota
iscrizione

quota
iscrizione€145€145

A.S.D. Danzarte
in collaborazione con il

Comune di Lazzate
Assessorato allo Sport

GINNASTICA
‌POSTURALE
GINNASTICA
‌POSTURALE

organizza i corsi di 

TOTAL BODY‌ ‌TOTAL BODY‌ ‌

info e prenotazioni

danzartesolaro10@gmail.com

Dal 22 settembre 2025 al 07 giugno 2025 presso
palestra scuole medie “M. Ricci” 

 via Laratta, 1 - Lazzate

  presso palesta scuole medie “Matteo Ricci” - via
Laratta ,1 Lazzate  

3460355691


